serunion @ 02 - ASTRINGENTE

Crema de patata

Abadejo en su jugo

Pan y fruta

Pasta con zanahoria

Merluza en su jugo

CATERING VALLADOLID

9

Arroz en blanco Crema de zanahoria
Tortilla francesa Pechuga de pollo al horno
Pan y fruta Pan y fruta
Crema de calabaza Patata en blanco

Filete de jamon al horno con Abadejo en su jugo

patatas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
Patata y zananahoria baby Sopa de ave con fideos Arroz en blanco
Merluza en su jugo Pechuga de pollo al horno Merluza en su jugo
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta en blanco

Merluza en su jugo

Pan y fruta

Pasta con zanahoria

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos Patata en blanco

SEPTIEMBRE 2024

Pechuga de pollo al horno Merluza al horno con patatas

Pan y fruta Pan y fruta
El
Sopa de ave con fideos Patata y zananahoria baby
Tortilla francesa Jamoncitos al horno
Pan y fruta Pan y fruta
26
Crema de zanahoria Patata en blanco
Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta



serunion @ 03 - DIABETICA CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

2024 -2025%
Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla francesa Pechuga de pollo con verduras Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla francesa Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz campesina Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 04 - HIPOCALORICA, BAJA EN GRASA Y COLESTEROL CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

] ] ] ]
, BT Y Macarrones con salsa de
neveiton - tomate

Tortilla francesa

2024 -2025%

Pan y fruta

o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de ave con fideos Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla francesa Pechuga de pollo con verduras Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20|
Macarrones con salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas

tomate

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza en salsa de curry abadejo con tomate Tortilla francesa i .
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de ave con fideos Arroz campesina Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 09 - SIN LACTOSA CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de ave con fideos Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla de patata Pechuga de pollo al horno Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de ave con fideos Arroz campesina Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Cocido completo Merluza al horno con patatas Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza al horno con ajo y
perejil

Pan y fruta



serunion @ 11 - SIN CERDO ESTRICTA

Arroz con salsa de tomate
natural

Caballa en escabeche

Pan y fruta
Macarrones con salsa de
tomate

Merluza en salsa de curry

Pan y fruta

Judias verdes al ajoarriero

Calamares a la romana

Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta

Lentejas a la hortelana

Tortilla de patata

Pan y fruta

Crema de calabaza

Tortilla de patata

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos

Garbanzos estofados

Pan y fruta

CATERING VALLADOLID

Crema de zanahoria

Corddn bleu

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

abadejo con tomate

Pan y fruta

Arroz campesina

Merluza en salsa de puerros

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos

Garbanzos estofados

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos

Tortilla de patata

Pan vy fruta

Patatas guisadas

Escalope de pollo al horno

Pan y fruta

SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
Patatas guisadas

Filete de merluza en salsa
verde

Pan y fruta

Lentejas estofadas

Jamoncitos de pollo al horno
con finas hierbas

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

Tortilla francesa

Pan y fruta



serunion @ 12 - SIN CARNE ESTRICTA

Arroz con salsa de tomate
natural

Caballa en escabeche

Pan y fruta
[ 16]
Macarrones con salsa de
tomate

Merluza en salsa de curry

Pan y fruta

Judias verdes al ajoarriero

Calamares a la romana

Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Tortilla de patata

Pan y fruta

Lentejas a la hortelana

Tortilla de patata

Pan y fruta

Crema de calabaza

Tortilla de patata

Pan y fruta

Sopa de verduras

Garbanzos estofados

Pan y fruta

10|

17|

CATERING VALLADOLID
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2024 -202%

Crema de zanahoria

Filete de merluza en salsa
verde

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

abadejo con tomate

Pan y fruta

Arroz campesina

Merluza en salsa de puerros

Pan y fruta

Sopa de verduras

Garbanzos estofados

Pan y fruta

Sopa de verduras

Tortilla de patata

Pan vy fruta

Patatas guisadas

Tortilla francesa

Pan y fruta

12|

1]

Macarrones con salsa de
tomate
Tortilla francesa

Pan y fruta

Patatas guisadas

Tortilla francesa

Pan y fruta

Lentejas estofadas

Fogonero con tomate

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

Caballa al ajoarriero

Pan y fruta

SEPTIEMBRE 2024

13]

27



serunion @ 14 - PLV-SIN SOJA CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria . Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural
Tortilla de patata Caballa en escabeche Tortilla francesa Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20|
Pasta sin gluteni huevo con Crema de calabaza Brocoli con patatas Sopa (.je ave con fideos (sin Lentejas estofadas
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza en salsa de curry abadejo con tomate Tortilla de patata i .
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] oo Ny 24/ 25 26
Judias verdes al ajoarriero opa de ave con fldeos (sin Arroz campesina Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 15 - LTP, SIN FSECOS(MELOCOTON, MANZANA Y FRUTAS ROSACEAS)  CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

. Pasta sin gluten ni huevo en
neneiteon blanco

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

9

Arroz con champifiones Acelgas con patatas Espinacas con patatas . Patata en blanco
gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Tortilla de patata Corddn bleu Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

0]

Pasta sin gluteni huevo en Sopa de ave con fideos (sin

blanco Crema de calabaza Acelgas con patatas gluteni huevo) caldo natural Acelgas con patatas
Merluza al horno Merluza al horno con patatas Abadejo en su jugo Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
(23] 24 (25 26

Sopa de ave con fideos (sin

Guisantes salteados . Arroz con champifiones Patata en blanco Acelgas con patatas
gluteni huevo) caldo natural
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en su jugo Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo en
blanco

Merluza en su jugo

Pan y fruta



serunion @ 18 - SIN FRUTOS SECOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana
Caballa en escabeche Tortilla de patata Corddn bleu Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Fabada asturiana Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Calamares a la romana Cocido completo Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 20 - CELIACA (INTOLERANCIA AL GLUTEN) CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Crema de puerro y zanahoria Crema de zanahoria . Patatas a la riojana
natural gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Tortilla de patata Pechuga de pollo con verduras Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Fabada asturiana . Garbanzos estofados
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26

Sopa de ave con fideos (sin

Judias verdes al ajoarriero . Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural
Merluza en su jugo Cocido completo Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate
Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 21 - INTOLERANTE LACTOSA-ALERGIA PLV-SIN TERN CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

| | | [
- , Macarrones con salsa de
. eVeEiteon tomate

Tortilla francesa

2024 -20
Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de ave con fideos Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla de patata Pechuga de pollo con verduras Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrones con salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas

tomate

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza en salsa de curry abadejo con tomate Tortilla de patata i .
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26 El
Judias verdes al ajoarriero Sopa de ave con fideos Arroz campesina Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 29 - CELIACO SIN PESCADO BLANCO-GARBANZO CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Champifones salteados Crema de zanahoria . Patatas a la riojana
natural gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Tortilla de patata Chuleta de sajonia a la gallega Cinta de lomo al horno Pechuga de pollo con verduras
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Fabada asturiana . Crema de puerro y zanahoria
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Pavo en salsa de zanahorias Albondigas mixtas en salsa Caballa al horno Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26

Sopa de ave con fideos (sin

Judias verdes al ajoarriero . Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural
Filete de pavo a.I 3jillo con Cinta de Iqm_o al horno con Caballa al ajoarriero Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
zanahorias pimientos
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Caballa al ajoarriero

Pan y fruta



serunion @ 30 - SIN HUEVO CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Escalope de pollo con patatas

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria . Patatas a la riojana
natural gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Filete de magro al horno Pechuga de pollo con verduras Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Fabada asturiana . Lentejas estofadas
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Filete de magro al horno Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26

Sopa de ave con fideos (sin

. Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural

Judias verdes al ajoarriero

. . Filete de jamon al horno con
Merluza en su jugo Cocido completo Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno ] patatas

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate
Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion (@) 31 - SIN MARISCO CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

| | | |
Macarrones con salsa de

n UV EIL ‘ tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana
Abadejo en su jugo Tortilla de patata Cordodn bleu Cocido completo Abadejo en su jugo
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlismcaotr; salsa de Crema de calabaza Fabada asturiana Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Merluza al horno con patatas Albondigas mixtas en salsa Abadejo en su jugo Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Cocido completo Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en su jugo

Pan y fruta



serunion @ 32 - SIN PESCADO-MARISCO.MOLUSCO-CRUSTACEO CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

| | | |
Macarrones con salsa de

m jenvenedn tomate

Tortilla francesa

2024 -202%
Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana
Ragout de ternera Tortilla de patata Corddn bleu Cocido completo Chuleta de sajonia a la gallega
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Fabada asturiana Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Filete de ternera al horno Albondigas mixtas en salsa Cinta de lomo al horno Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
¢/champ con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas

Filete de jamodn al horno con
patatas

Filete de pavo al ajillo con

. Guiso de ternera ecoldgica Tortilla francesa
zanahorias

Cocido completo

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Ternera encebollada

Pan y fruta



serunion @ 33 - SIN LEGUMBRES NI LEGUMINOSAS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Champifones salteados Crema de zanahoria . Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Tortilla de patata Contramuslo de pgllo al horno | Cinta de Iqm_o al horno con Merluza en su jugo
con champifiones pimientos
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20|
Pasta sin gluteni huevo con . Sopa de ave con fideos (sin .

Crema de calabaza Brocoli con patatas . Crema de puerro y zanahoria
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza en salsa de curry abadejo con tomate Tortilla de patata i .

patatas con finas hierbas

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] oo Ny 24| 25 26
Crema de zanahoria opa .e ave con fideos (sin Arroz con champifiones Patatas guisadas Brocoli con patatas
gluteni huevo) caldo natural

Calamares a la romana Cinta de L?::i(:g:tlo:omo con Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno Tortilla francesa

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con

salsa de tomate
Merluza a la crema con finas

hierbas

Pan y fruta



serunion @ 34 - SIN FRUTOS SECOS, SIN CURRY Y SIN MOSTAZA CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria . Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Tortilla de patata Corddn bleu Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Alubias blancas estofadas . Lentejas estofadas
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Merluza al horno con patatas Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26

Sopa de ave con fideos (sin

Judias verdes al ajoarriero . Arroz campesina Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural
Calamares a la romana Garbanzos estofados Merluza en su jugo Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate
Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 37 - SIN LACTOSA-LEGUMBRE-GLUTEN-F.SECOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

2024 -202%
Pan y fruta
a
Arroz con salsa de tomate Acelgas con patatas Crema de zanahoria Sopa (.je ave con fideos (sin Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural

Pechuga de pavo al horno con = Contramuslo de pollo al horno

Caballa en escabeche Tortilla de patata o Merluza en su jugo
patatas con champifiones
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
0]
Pasta sin gluteni huevo con Crema de calabaza Brdcoli con patatas Sopa de ave con fideos (sin Crema de puerro y zanahoria

salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza en salsa de curry abadejo con tomate Tortilla de patata i .
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] oo Ny 24/ 25 26
Crema de zanahoria opa .e ave con fideos (sin Arroz con champifiones Patatas guisadas Brocoli con patatas
gluteni huevo) caldo natural
Merluza en su jugo Cinta de L?::i(:g:tlo:omo con Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 39 - SIN PESCADO-AVE-GRASA ANIMAL

Arroz con salsa de tomate
natural

Lentejas a la hortelana

Cinta de lomo al horno Tortilla de patata

Pan y fruta Pan y fruta

Macarrones con salsa de
Crema de calabaza
tomate
Filete de jamodn al horno con

Tortilla francesa
patatas

Pan y fruta Pan y fruta

Judias verdes al ajoarriero

Sopa de verduras

Tortilla de patata Garbanzos estofados

Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Filete de ternera al horno
¢/champ

Pan y fruta

Crema de zanahoria

Filete ruso de ternera con
tomate

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

abadejo con tomate

Pan y fruta

Arroz con champifiones

Pan y fruta

CATERING VALLADOLID

Filete de magro c/champifiones

SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de cocido con fideos

Patatas guisadas

Cocido completo Tortilla francesa

Pan y fruta Pan y fruta

20/

Sopa de verduras Lentejas estofadas

Tortilla de patata Filete de magro al horno

Pan y fruta Pan y fruta

26

Patatas guisadas Alubias blancas estofadas

Filete ruso de ternera con

Tortilla francesa
tomate

Pan y fruta Pan y fruta



serunion @ 49 - S/LEGUMBRES-HUEVO-F.SECOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Escalope de pollo con patatas

Pan y fruta

o

Arroz con salsa de tomate Sopa de ave con fideos (sin

Champifones salteados Crema de zanahoria . Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural
. Contramuslo de pollo al horno = Cinta de lomo al horno con i
Caballa en escabeche Filete de magro al horno o - Merluza en su jugo
con champifiones pimientos
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20
Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural Crema de puerro y zanahoria

Crema de calabaza Brocoli con patatas

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza en salsa de curry abadejo con tomate Filete de magro al horno i .
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] oo Ny 24| 25 26
Crema de zanahoria opa de ave con fideos (sin Arroz con champifiones Patatas guisadas Brocoli con patatas

gluteni huevo) caldo natural

Filete de pavo al ajillo con Cinta de lomo al horno con

Merluza en su jugo . Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno -
zanahorias pimientos

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate
Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 50 - SIN LENTEJAS, SIN FRUTOS SECOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

2024 -2025
Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Champifones salteados Crema de zanahoria Sopa de ave con fideos Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla de patata Corddn bleu Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlismcaotr; salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Crema de puerro y zanahoria
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de ave con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Calamares a la romana Cocido completo Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 51 - SIN SAL-AZUCAR CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate natural

Tortilla francesa

Pan y fruta
o
Arroz con champifiones Lentejas a Ia r}or.telana l Crema de zanahoria Sopa de verduras Patatas guisadas
tomate-pimiento
Caballa en escabeche Tortilla francesa Pechuga de ppllo con verduras garbanzos estofados Filete de merluza en salsa
sin sal verde
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrones con salsa de . Alubias blancas estofadas sin i
Espinacas rehogadas Sopa de verduras Lentejas estofadas

tomate natural tomate-pimiento

Jamoncitos de pollo al horno a

Merluza en salsa de curry Filete de jamon al horno abadejo en su jugo Tortilla francesa . .
las finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de verduras Arroz con champifiones Patatas guisadas Alubias blancas estofadas sin

tomate-pimiento
Garbanzos estofados sin

Merluza en su jugo tomate-pimiento

Merluza en su jugo Escalope de pollo al horno Tortilla francesa

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 52 - SIN AVES-BAJA COLESTEROL CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

| | | [
e Macarrones con salsa de
m eveiteon tomate

Tortilla francesa

2024 -20
Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de verduras Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla francesa Filete de T/erlclljeza en salsa Garbanzos estofados Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de verduras Lentejas estofadas
Merluza en salsa de curry Filete de Jap?;(t):t:si horno con abadejo con tomate Tortilla francesa Tortilla de patata
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26 El
Judias verdes al ajoarriero Sopa de verduras Arroz campesina Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en su jugo Caballa al ajoarriero Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 54 - SIN COLORANTES CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta en blanco

cu RS@ Tortilla francesa

2024 -202%
Pan y fruta
o

i Lentejas a la hortelana sin . Sopa de ave con fideos (sin L
Arroz con champinones Crema de zanahoria Brocoli con patatas

tomate-pimiento gluteni huevo) caldo natural
Caballa al horno Tortilla de patata Pechuga de pollo al horno garbanzos es.tofados >IN Filete de meriuza en salsa
tomate pimiento verde
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Alubias blancas estofadas sin Sopa de ave con fideos (sin

Pasta en blanco Crema de calabaza . . Lentejas estofadas sin tomate
tomate-pimiento gluteni huevo) caldo natural
Merluza al horno con patatas Merluza al horno Abadejo en su jugo Tortilla de patata Jamoncitos al horno
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
, . Sopa de ave con fideos (sin o . Alubias blancas estofadas sin
Judias verdes al ajoarriero . Arroz con champinones Crema de zanahoria I
gluteni huevo) caldo natural tomate-pimiento
Merluza en su jugo Garbanzos esFofados >IN Merluza en su jugo Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
tomate-pimiento
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta en blanco

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 63 - NO FRUTOS SECOS NO HUEVO CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Escalope de pollo con patatas

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria . Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural
Caballa en escabeche Filete de magro al horno Pechuga de pollo con verduras Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Alubias blancas estofadas . Lentejas estofadas
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Filete de magro al horno Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26

Sopa de ave con fideos (sin

Judias verdes al ajoarriero . Arroz campesina Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno Escalope de pollo con patatas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate
Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 64 - TRITURADA

2024 -202%
9]

Triturado de zanahorias y arroz

Triturado de verduras y
lentejas

Crema de zanahoria

Triturado de zanahoria y

pescado Triturado de verduras y huevo

Triturado de verduras y pollo

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Crema de puerro y zanahoria

Crema de calabaza Triturado de verduras y alubias

Triturado de zanahoria y
pescado

Triturado de verduras y

pescado Triturado de verduras y lomo

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Crema de judias verdes

Triturado de patata, zanahoria

Triturado de zanahorias y arroz

y calabacin
Triturado de calabacin y Triturado de verduras y Triturado de verduras y
pescado garbanzos pescado
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Crema de zanahoria

Triturado de verduras y
pescado

Pan y fruta

CATERING VALLADOLID

Triturado de patata, zanahoria
y calabacin
Triturado de verduras y
garbanzos

Pan y fruta
Triturado de patata, zanahoria
y calabacin

Triturado de verduras y huevo

Pan vy fruta

Crema de zanahoria

Triturado de verduras y pavo

Pan y fruta

SEPTIEMBRE 2024

Crema de puerro y zanahoria

Triturado de verduras y huevo

Pan y fruta
Crema de patata

Triturado de calabacin y
pescado

Pan y fruta

Triturado de verduras y
lentejas

Triturado de verduras y pollo

Pan y fruta

Triturado de verduras y alubias

Triturado de verduras y huevo

Pan y fruta



serunion @ 71 - PLV, SIN HUEVO,SIN CARNE, SIN F.SECOS

Arroz con salsa de tomate
natural

Caballa en escabeche

Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Merluza en salsa de curry

Pan y fruta

Judias verdes al ajoarriero

Merluza en su jugo

Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta

Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria

Acelgas con patatas Abadejo en su jugo

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

Pan y fruta

Crema de calabaza

Fogonero con tomate abadejo con tomate

Pan y fruta
24| B

Arroz campesina

Pan y fruta

Sopa de verduras

Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta

Pan y fruta

CATERING VALLADOLID

Sopa de verduras

Garbanzos estofados

Pan y fruta

Sopa de verduras

Crema de zanahoria

Pan vy fruta

Patatas guisadas

Caballa al ajoarriero

Pan y fruta

SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Brocoli con patatas

Pan y fruta
Patatas guisadas

Filete de merluza en salsa
verde

Pan y fruta

Lentejas estofadas

Acelgas con patatas

Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

Brocoli con patatas

Pan y fruta



serunion @ 72 - SIN LENTEJAS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de
tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Garbanzos estofados Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana
Caballa en escabeche Tortilla de patata Corddn bleu Cocido completo Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Fabada asturiana Sopa de ave con fideos Garbanzos estofados
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Calamares a la romana Cocido completo Merluza en salsa de puerros Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza a la crema con finas
hierbas

Pan y fruta



serunion @ 76 - SIN FRUTOS SECOS, MARISCO, SIN GUISANTES CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Macarrones con salsa de

. (envened, tomate
cu RS@ Tortilla francesa
2024 -2025~==
Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas guisadas
Abadejo en su jugo Tortilla de patata Cordodn bleu Cocido completo Merluza en su jugo
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Merluza al horno con patatas Filete de jamon al horno con Abadejo en su jugo Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Merluza en su jugo Cocido completo Merluza en su jugo Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en su jugo

Pan y fruta



serunion @ 77 - DIABETICA, CELIACA CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta

Sopa de ave con fideos (sin

K

Arroz con salsa de tomate

natural Acelgas con patatas Crema de zanahoria gluteni huevo) caldo natural Patatas guisadas
Caballa en escabeche Tortilla francesa Pechuga de pollo con verduras Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pany fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Alubias blancas estofadas . Garbanzos estofados
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Merluza en salsa de curry Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate Tortilla francesa Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26

Sopa de ave con fideos (sin

Judias verdes al ajoarriero . Arroz campesina Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
gluteni huevo) caldo natural
Merluza en su jugo Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 81 - SIN PESCADO, SIN FRUTOS SECOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

| | | |
Macarrones con salsa de

P ~“_ noe 7)) h . tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
o]
Arroz con salsa de tomate i . . -
natural Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana

Cinta de lomo fresca con salsa Pechuga de pavo al horno con

de tomate natural Tortilla de patata Cordon bleu Cocido completo patatas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrorlis;n;otr; salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas
Pavo en salsa de zanahorias Albondigas mixtas en salsa Cinta de lomo al horno Tortilla de patata Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas
Pechuga de pollo al horno Cocido completo Pavo en salsa de zanahorias Cinta de lomo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Cinta de lomo al horno

Pan y fruta



serunion @ 83 - BASAL 1 A 3 ANOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

| | | |
e Macarrones con salsa de
mneeitton tomate

Tortilla francesa

Pan y fruta
o]
Arroz conns:!lsjfaclje tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de ave con fideos Patatas guisadas
Abadejo en su jugo Tortilla de patata Pavo en salsa de zanahorias Garbanzos estofados Filete de T/erlclljeza en salsa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Macarrones con salsa de Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas

tomate

Filete de jamodn al horno con Jamoncitos de pollo al horno

Merluza al horno con patatas abadejo con tomate Tortilla de patata i .
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de ave con fideos Arroz conns:!lsjfaclje tomate Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
Pechuga de pollo al horno Garbanzos estofados Merluza en salsa de zanahoria Escalope de pollo al horno Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Coditos con salsa de tomate

Merluza en salsa de zanahoria

Pan y fruta



serunion @ 92 - SIN PESCADO-HUEVO-F.SECOS CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

Pasta sin gluten ni huevo con
salsa de tomate

Escalope de pollo con patatas

2024 -202%
Pan y fruta
o
Arroz con salsa de tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa (.je ave con fideos (sin Patatas guisadas
natural gluteni huevo) caldo natural
Cinta de lomo fresca con salsa Pechuga de pollo con verduras Filete de magro al horno Garbanzos estofados Pechuga de pavo al horno con
de tomate natural patatas

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

20

Pasta sin gluteni huevo con Sopa de ave con fideos (sin

Crema de calabaza Alubias blancas estofadas . Lentejas estofadas
salsa de tomate gluteni huevo) caldo natural
Pavo en salsa de zanahorias Albondigas mixtas en salsa Cinta de lomo al horno Pechuga de pavo al horno con Jamonatos_ de pc_)IIo al horno
patatas con finas hierbas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] oo Ny 24/ 25 26
Judias verdes al ajoarriero opa de ave con fideos (sin Arroz campesina Patatas guisadas con bacon Alubias blancas estofadas

gluteni huevo) caldo natural

Pechuga de pavo al horno Garbanzos estofados Pavo en salsa de zanahorias Filete dect/iLr;enrqalnjal horno Escalope de pollo con patatas

Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Pavo en salsa de zanahorias

Pan y fruta



Serunion (@ 104 - SIN PESCADO-AVE-SOJA-LECHE CATERING VALLADOLID SEPTIEMBRE 2024

, __.e Pasta sin gluten ni huevo con
Q. eveitton salsa de tomate

Tortilla francesa

2024 -20
Pan y fruta
o
Lentejas a la hortelana Arroz conns:!lsjfaclje tomate Crema de zanahoria Sopa de verduras Patatas guisadas
Tortilla de patata Cinta de lomo al horno Tortilla francesa Garbanzos estofados Filete de Ja;gfc):t:; horno con
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
20|
Pasta sin gluteni huevo con Crema de calabaza Alubias blancas estofadas Sopa de verduras Lentejas estofadas
salsa de tomate
Cinta de lomo fresca con salsa Tortilla de patata Cinta de lomo al horno Tortilla de patata Filete de jamon al horno con
de tomate natural patatas
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
23] 2] 25 26
Judias verdes al ajoarriero Sopa de verduras Arroz con champifiones Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
Tortilla francesa de york Garbanzos estofados Tortilla de patata Filete de magro c/champifiones Tortilla francesa
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta

Pasta sin gluteni huevo con
salsa de tomate

Tortilla de patata

Pan y fruta



