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SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA

1 DEL 24/04/2025 AL 25/04/2025 DIA DEL LIBRO Y DE CASTILLA Y LEÓN

2 DEL 28/04/2025 AL 30/04/2025 EN ABRIL… ¿AGUAS MIL?

3 DEL 05/05/2025 AL 09/05/2025 SOMOS EUROPEOS

4 DEL 12/05/2025 AL 16/05/2025 CABALLEROS DEL CELÍACO

5 DEL 19/05/2025 AL 23/05/2025 AMO A MI FAMILIA

6 DEL 26/05/2025 AL 30/05/2025 ENTRE PLANTAS Y ANIMALES

7 DEL 02/06/2025 AL 06/06/2025 BICIS Y MEDIO AMBIENTE

8 DEL 09/06/2025 AL 13/06/2025 JUEGOS SOLIDARIOS Y COOPERATIVOS

9 DEL 16/06/2025 AL 20/06/2025 SEAMOS FELICES MIENTRAS PODAMOS

10 23/06/2025 ¡CERRADO POR VACACIONES!



DIA DEL LIBRO Y DE CASTILLA Y LEÓN

REGRESAMOS AL COLE TRAS UNOS DÍAS DE 
DESCANSO DESPUÉS DE LAS VACACIONES DE 

SEMANA SANTA.

ADEMÁS DE SALUDAR A NUESTR@S COMPIS, Y 
COMENTAR LO QUE HA HECHO CADA UNO 
DURANTE ESTOS DÍAS, CELEBRAREMOS DOS 

GRANDES EVENTOS COMO SON EL DÍA DEL LIBRO 
Y DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA, RECORDANDO 

LOS ORÍGENES DE ESTAS DOS CELEBRACIONES 
QUE COMPARTEN FECHA EN EL CALENDARIO

DEL 24/04/2025 AL 25/04/2025



EN ABRIL… ¿AGUAS MIL?

ESTE AÑO NO NOS PODEMOS QUEJAR DE FALTA 
DE LLUVIAS, AUNQUE SIEMPRE ES BIENVENIDA

EN ESTA SEMANA CORTA, PREPARAREMOS UN 
BONITO MURAL SOBRE LA PRIMAVERA, CON SUS 
CIELOS VARIANTES ENTRE SOLEADO, NUBLADO Y 

LLUVIOSO, CON NUMEROSOS ANIMALITOS Y 
MOGOLLÓN DE FLORES Y ÁRBOLES. 

ADEMÁS, PODREMOS HACER ALGÚN DETALLITO 
PARA CONMEMORAR EL DÍA DE LA MADRE

DEL 28/04/2025 AL 30/04/2025



SOMOS EUROPEOS

EL 9 DE MAYO SE CELEBRA EL DÍA DE EUROPA, 
MOTIVO POR EL CUAL VAMOS A HACER UN 
REPASO DE LOS PAISES MIEMBROS, A NIVEL 
GEOGRÁFICO, TRADICIONAL Y CULTURAL.

ESE MISMO DÍA, FESTEJAMOS TAMBIÉN EL DÍA 
MUNDIAL DE LOS CALCETINES PERDIDOS. POR 

ELLO, PROPONEMOS QUE CADA USUARIO TRAIGA 
ALGÚN CALCETÍN VIEJO, ROTO Y/O DESPAREJADO 
PARA PODER HACER UNA SIMPÁTICA MANUALIDAD 

CON ÉL

DEL 05/05/2025 AL 09/05/2025



CABALLEROS DEL CELIACO

LA CELIAQUÍA ES UN PROBLEMA QUE A NIVEL 
ALIMENTARIO CADA DÍA AFECTA A MÁS PERSONAS

EL 16 DE MAYO CELEBRAMOS EL DÍA DE LA 
ENFERMEDAD CELÍACA (ANTES ERA EL DÍA 27), Y 

POR ELLO QUEREMOS DAR VISIBILIDAD E 
INFORMACIÓN DE ESTE TEMA, CONCIENCIANDO A 
LOS MÁS PEQUES DE LA IMPORTANCIA QUE TIENE 

UNA ADECUADA NUTRICIÓN

HTTPS://CELIACOS.ORG/QUE-HACEMOS/DIA-NACIONAL-DEL-CELIACO/

DEL 12/05/2025 AL 16/05/2025



AMO A MI FAMILIA

EL NÚCLEO FAMILIAR ES FUNDAMENTAL EN LA VIDA 
DE CADA INDIVIDUO, Y A PESAR DE LAS 

INNUMERABLES VARIACIONES QUE PUEDA HABER 
EN CADA CASO, TODAS SON IGUAL DE 

IMPORTANTES Y TRASCENDENTALES. 

POR ELLO, PROPONEMOS CREAR UN ÁRBOL 
GENEALÓGICO CON TODOS LOS MIEMBROS QUE 

NOS SEPAMOS DE NUESTRA FAMILIA, 
ACOMPAÑÁNDOLO CON UN EMOTIVO DIBUJO 

CON LOS PARIENTES MÁS CERCANOS

DEL 19/05/2025 AL 23/05/2025



ENTRE PLANTAS Y ANIMALES

LOS DÍAS SON CADA VEZ MÁS LARGOS Y LOS 
JARDINES, MONTES Y BOSQUES DE NUETSRO 

ALREDEDOR SON CADA VEZ MÁS ESPECTACULARES

¡TRASLADEMOS ESAS PLANTAS Y ANIMALES A 
NUESTRO AULA DE MADRUGADORES!

A TRAVÉS DE ALGUNA SENCILLA MANUALIDAD, 
FOTOGRAFÍAS O UN CONCURSO DE PREGUNTAS 
Y RESPUESTAS, ACERCAREMOS LA NATURALEZA A 

NUESTRO ESPACIO

DEL 26/05/2025 AL 30/05/2025



BICIS Y MEDIO AMBIENTE

EL DÍA MUNDIAL DE LA BICICLETA SE CELEBRA EL 
DÍA 3, MIENTRAS QUE EL DEL MEDIO AMBIENTE ES 

EL DÍA 5 DE JUNIO

CON LA FINALIDAD DE VISIBILIZAR ESTE MEDIO DE 
TRANSPORTE TAN ECOLÓGICO Y SALUDABLE, 

ESTOS DÍAS HABLAREMOS SOBRE ESTE VEHÍCULO, 
SU HISTORIA, SU NORMATIVA Y LAS VENTAJAS DE 

SU USO PARA EL MEDIO AMBIENTE, 
ESTABLECIENDO MEDIDAS PARA CUIDAR DE ÉL DE 

UNA MANERA RESPONSABLE

DEL 02/06/2025 AL 06/06/2025



JUEGOS SOLIDARIOS Y COOPERATIVOS

APROVECHANDO QUE LAS TEMPERATURAS SON 
MÁS AGRADABLES DESDE PRIMERA HORA, 

PROPONEMOS REALIZAR JUEGOS EN LOS QUE SEA 
FUNDAMENTAL LA COLABORACIÓN DE TODOS/AS 
Y SU IMPLICACIÓN PARA PODER OBTENER EL BIEN 

COMÚN.

EN EL DOSSIER DE ACTIVIDADES  FACILITADO POR 
LA EMPRESA, DISPONES DE VARIAS IDEAS PARA 

PONER EN PRÁCTICA EN FUNCIÓN DE LAS 
CARACTERÍSTICAS DEL GRUPO DE TU COLE

DEL 09/06/2025 AL 13/06/2025



SEAMOS FELICES MIENTRAS PODAMOS

DICEN QUE EL 20 DE JUNIO ES EL DÍA MÁS FELIZ 
DEL AÑO, Y COMO CUALQUIER MOTIVO ES MÁS 
QUE SUFICIENTE PARA SENTIRNOS OPTIMISTAS Y 
POSITIVOS, Y SON MUCHAS LAS RAZONES PARA 

CELEBRAR ESTE GRAN DÍA, ¡VAMOS A 
DISFRUTARLO!

NOS ABRAZAREMOS, CANTAREMOS, BAILAREMOS, 
CONTAREMOS CHISTES, JUGAREMOS Y, EN 

DEFINITIVA, HAREMOS AQUELLO QUE NOS HACE 
SER FELICES

DEL 16/06/2025 AL 20/06/2025



¡CERRADO POR VACACIONES!

LLEGÓ EL DÍA. HOY DIREMOS ADIOS A UN NUEVO 
CURSO ESCOLAR, Y SE MEZCLARÁ EL SENTIMIENTO 

DE ALEGRÍA Y EL DE AÑORANZA. EN LOS DÍAS 
PREVIOS, HEMOS PODIDO PREPARAR UNA GRAN 

FIESTA DE DESPEDIDA, CON ACTUACIONES 
VARIADAS POR PARTE DE MONITORES Y 

MADRUGADORES, DONDE ENTREGAREMOS LOS 
DIPLOMAS, NOS DESPEDIREMOS DE NUESTROS 

COMPIS Y NOS DESEAREMOS UN FELIZ VERANO

¡NOS VEMOS EL PRÓXIMO CURSO!

23/06/2025



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO DESARROLLO 
DEL PROGRAMA MADRUGADORES

Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por el centro escolar, así como

las diferentes indicaciones del equipo de monitores.

Es recomendable que los primeros minutos, mientras el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para la jornada matinal, se conceda un

tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor organización de la actividad.

Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habrá́ que prever un tiempo suficiente para recoger el material, ir

al servicio, recogida de mochilas, abrigos... antes de finalizar el horario de Madrugadores.

La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada centro escolar,

modificándose o sustituyendo las actividades según el criterio del equipo de monitores.

 El equipo de monitores valorará la opción de proyectar algún audiovisual, lo cual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles lo permitan

y se trate de un documento calificado como Apto para todos los públicos.

Las diferentes alergias, intolerancias, toma de medicación o cualquier otra observación reseñable del alumnado asistente al Programa, deberán ser

informadas al monitor responsable para garantizar la seguridad de los usuarios.




